Tunesische Oija

2 Tomaten

1 grine Paprika

1 groBe Zwiebel

3 groBe Zehen Knoblauch
1 El

1/2 TL Harissa

Salz

In Streifen geschnittene Zwiebel und Paprika in Olivenél anbraten.
Die gewiirfelten

Tomaten dazugeben und schmoren lassen, bis die Tomaten leicht
puriert sind. Dann



den in Scheiben geschnittenen Knoblauch, den Harissa und Salz
dazugeben.

Zum Schluss das Ei unterheben und kurz stocken lassen.



